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Princípios e paradigmas programáHcos para a formação. 

Realidade:  
Mais  de  10.000  Catequistas,  Animadores  e  Dirigentes  do 
CNE  em  551  paróquias  da  Arquidiocese  de  Braga  com 
necessidades formaSvas comuns e especificas. 

«Competência também é 
testemunho!» 

C.A.E.C.  
Serviço de Formação 

Finalidade:  
Contribuir  para  a  formação  da  Pessoa  toda  e  da  vida  da 
Pessoa  em  ordem  à  construção  de  uma  personalidade 
crente  (discernir  a  vocação  e  tomar  decisões  coerentes), 
bem como da sua missão em Igreja. 
Centralidade:  
Uma formação Cristocêntrica, centrada na Palavra de Deus, 
espiritual  e  doutrinal,  discernida  em  correlação  com  os 
dados das ciências humanas. 
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CaracterísHca:  
Uma  formação exigente,  gradual  e progressiva que precisa de 
tempo e de estabilidade. 
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Princípios e paradigmas programáHcos para a formação. 

C.A.E.C.  
Serviço de Formação 

Visão:  
A  formação  tem  uma  responsabilidade  social  e  é  um 
compromisso com a Pessoa e a vida toda de cada formando. 

Lugar, âmbito e meta da formação:  
A comunidade  (criar um núcleo de Educadores na Fé em cada 
Comunidade). 

Diocesenidade 
A formação é uma missão própria da Igreja parScular (Diocese). 
A acção evangelizadora deve ser bem coordenada, porque tem 
como  objecSvo  a  unidade  da  fé,  que,  por  sua  vez,  sustenta 
todas as acções da Igreja. 
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Principio:  
A formação não é toda para alguns mas um bocadinho para 
todos,  ao  longo  de  toda  a  vida  de  acordo  com  as 
necessidades de cada um em cada momento. 
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Princípios e paradigmas programáHcos para a formação. 

C.A.E.C.  
Serviço de Formação 

Formação espaço de comunhão:   
Criar pontes e rentabilizar recursos.  
A acção pastoral, em cada sector da Igreja, tem muito mais 
de comum do que de específico. 
Desde  o  CV  II  que  a  Igreja  tem  vindo  a  reforçar  o  senSdo 
unitário  de  toda  a  pastoral,  por  isso,  a  formação  pretende 
integrar  em  cada  curso,  diferentes  experiências  pessoais  e 
missionárias (catequistas, animadores, pais, …).  
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O S.F. divide a formação que propõe em dois grandes grupos 

«Competência também é 
testemunho!» 

1. A Formação 
da Pessoa 

2. A Formação 
da Pessoa 

para a Missão 

Projecto Acreditar 

Projecto Esperança 

Formação Estruturante de 
Educadores na Fé 

Formação de Formadores e 
de Coordenadores 

C.A.E.C.  
Serviço de Formação 
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DesHnatários da formação – Projecto Acreditar 

«Competência também é 
testemunho!» 

CURSO 
ACREDITAR 

Catequistas, animadores, chefes de 
escuteiros, pais e membros do 
conselho pastoral, movimentos e 
obras. 

Adultos, confirmados na fé, 
reconhecidos nas suas 
comunidades, com conhecimentos 
ao nível da síntese da fé e 
capacidade de transmissão. 

CURSO 
ACREDITAR 

ANIMADORES 

CURSO 
ACREDITAR 

ANIMADORES 
APROFUNDAMEN

TO 

Adultos com o curso acreditar para 
animadores, ou licenciados em 
teologia ou ciências religiosas. 

C.A.E.C.  
Serviço de Formação 
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DesHnatários da formação – Projecto Acreditar 
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C.A.E.C.  
Serviço de Formação 



Curso Acreditar para Dirigentes do Núcleo Cego do Maio  

Curso Acreditar Apúlia  realiza‐se  às  quartas‐feiras  entre  as 
21h.  e  as  23h.  com  início  a  23/11/2011  e  termo  a 
29/02/2012.   (Data Limite de Inscrição 15/11/2011) 

«Competência também é 
testemunho!» 

Curso Acreditar Rates  realiza‐se  às  sextas‐feiras  entre  as 
21h.  e  as  23h.  com  início  a  09/03/2012  e  termo  a 
15/06/2012.   (Data Limite de Inscrição 01/03/2012) 

Curso Acreditar  Caxinas  realiza‐se  às  segundas‐feiras  entre 
as  21h.  e  as  23h.  com  início  a  23/01/2012  e  termo  a 
30/04/2012.  (Data Limite de Inscrição 15/01/2012) 
 

C.A.E.C.  
Serviço de Formação 
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Curso Acreditar para Dirigentes do Núcleo Cego do Maio  
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C.A.E.C.  
Serviço de Formação 
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A Formação que propomos tem como intuito 
ajudar cada pessoa a ser, cada vez mais, um 
adulto na fé capaz de dar razões da sua 
esperança no mundo e, de acordo com os 
seus dons e carismas, discernidos em 
comunidade, dar-se à Igreja numa missão 
concreta. 
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Curso Acreditar para Dirigentes do Núcleo Cego do Maio  
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C.A.E.C.  
Serviço de Formação 
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Projeto Acreditar 

 

O Curso Acreditar é uma formação básica dos 
conteúdos da fé, em clima de diálogo e oração, pela 
análise de textos da Sagrada Escritura e do Catecismo 
da Igreja Católica. Desta formação fazem parte 
momentos de Lectio Divina e de Celebração. 

Realiza-se preferencialmente nas Zonas Inter-
paroquiais em articulação com o Serviço de Formação, 
que tutela o processo, qualifica e nomeia os 
animadores. 
 

Objectivos:  

Promover uma síntese de fé e o manuseamento da 
Sagrada Escritura como instrumento de vida, em 
perspectiva mistagógica; 
Conhecer os principais momentos da História da 
Salvação; 
Compreender a dinâmica interna da fé; 
Perceber a comunidade e a missão como consequência 
de opção por Cristo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Destinatários: 

A todos os cristãos adultos que queiram crescer na fé. 
 
 
Contamos consigo em: 

14 Encontros de 120 minutos - 2 vezes por semana, 
das 21h às 23h; 
1 Encontro de 05h – ao sábado (inclui jantar partilha e 
celebração). 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Curso Acreditar para Dirigentes 
do Núcleo Cego do Maio  
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C.A.E.C.  
Serviço de Formação 

Núcleo Cego do Maio 04/11/2011 

!

!"# $ %& ' !( ) $( %* ) ' " ' +* , $& %* ) ' -* ' * %.( /- /& !" ," '

% ( * ' - " ' , 0 ' - &1 / # 2 & , 3 ' 4 5 ' 6 ' 0 ' 5 7 8 9 : 5 ; < ' 6 % * 2 * ' 0 ' $ " ) ' = < ; ' = 9 ; ' 8 > 9 ' 0 ' ? * @ ' = < ; ' = 9 ; ' 8 4 9 '

! * " ! 0 ? & %1 * ! * &A21* / ) 0 ! &1 ' 0 !B $ $ + C D DEEE 0 ? * ! " F & & G 0 ! &1 D ? & %1 * ! * & * % . ( / - / & ! " , " F % * 2 * 'S
F 

00
2/

11
  

      

C.A.E.C. !!!!!!! ! ! ! ! ! ! !!!HIJKL'MN'IOPJQIRST!
PNQUIRT'MN'HTQVLRST' ' ' ' '''''''''''''''''''''''''''WJ&1+"$X#!/*3'$*1FY1'Y'$",$"1(#B&Z[''''''''''''''''''''''''''''''''''''

 

'
'

TQ\LOI]LRST'N'J^V_QIVNO`T'MN'ML`LP'`LV6aV'a'HTQVLRSTZ'
T'+%""#!B/1"#$&'$&$*)'-*'?/!B*'-"'/#,!%/bc&'Y'?(#-*1"#$*)'+&%.("3'+*%*'*)Y1'-"'+"%1/$/%'(1*'1")B&%'&%2*#/d*bc&3'+&,,/F/)/$*'!*%*!$"%/d*%'&'2%(+&'-"'
?&%1*#-&,'"3'*,,/13'1")B&%',"%'+%"+*%*-*'*'?&%1*bc&0''
Oc&',c&'*!"/$",'/#,!%/be",',"1'",$*%"1'*,,/#*-*,'+")&'+f%&!&'&(',(+"%/&%'-*'!&1(#/-*-"3'*'#c&',"%',"'"#g/*-*,'-&,'%",+"!$/g&,'"h1*/),0'

'

Formação: Curso Acreditar (Dirigentes Núcleo Cego do Maio) 
Local: Apúlia (  ) Caxinas (  ) Rates (  ) Data de início:  
 
Identificação: 
  

Nome:  Data nascimento:  
Confirmado: Não:  Sim:  Quando?  Onde?  
 
Contactos:  
 

Morada:  C. Postal:  
Telefone:  Telemóvel:  E-mail:  
 
Competências:  
 

Habilitações académicas*:  Profissão:  

Formações sociais, técnicas ou 
profissionais que realizou: 

                                                              
 
 
 

* Especifique a área da sua formação. 

 
Vida em Igreja:  
 

Paróquia a que pertence?  
Reside na sua paróquia?  
Em que serviço(s) da pastoral 
está envolvido? 

 
 

É ou foi catequista ou animador 
de grupo de jovens?  
Há quanto tempo? 

 
 

!
Formação:  Ano:  Local: 
     
     
     
     
     
     
     
     
!
!

Pároco:   Formando:  
!

Recebido nos Serviços Centrais em:  Por:  
 



Inscrições e custos ‐ A ORGANIZAÇÃO E CUMPRIMENTO DE DATAS TAMBÉM É FORMAÇÃO! 

1.  As  inscrições  devem  ser  remeSdas  directamente  para  os 
Serviços Centrais da Arquidiocese, pessoalmente, por e‐mail ou 
correio. 

2.  O  preenchimento  total  da  ficha  de  inscrição  é  fundamental 
porque,  para  além  de  permiSr  uma  melhor  organização, 
possibilita caracterizar o grupo de  formandos e, assim, melhor 
ser preparada a formação.  

3.  Nos  cursos  que  têm  um  trabalho  preliminar  a  realizar,  a 
inscrição no prazo previsto permite aos formandos tempo para 
a concreSzação das tarefas proposta. 

4.  Não são aceites  inscrições  sem estarem assinadas pelo pároco 
ou  superior  da  comunidade,  a  não  ser  se  enviadas  dos 
respecSvos e‐mails. 

5.  Os membros do S.F. são todos voluntários.  
 Os valores cobrados em cada curso desSnam‐se aos 
materiais uSlizados e distribuídos pelos formandos e 
as  deslocações  dos  formadores  (gasolina),  contudo, 
ninguém fica sem formação por questões financeiras. 
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C.A.E.C.  
Serviço de Formação 
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Serviço de Formação 

Núcleo Cego do Maio 04/11/2011 

Curso Acreditar para Dirigentes do Núcleo Cego do Maio  


